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ESTRATTO DAL PIANO EMERGENZA COMUNALE 

Se	arriva	il	terremoto 

Durante	un	terremoto 

•	Se	sei	in	un	luogo	chiuso,	mettiti	sotto	una	trave,	nel	vano	di	una	porta	o	vicino	a	una	
parete	portante.	
•	Stai	attento	alle	cose	che	cadendo	potrebbero	colpirti	(intonaco,	controsoffitti,	vetri,	
mobili,	oggetti	ecc.).	•	Fai	attenzione	all’uso	delle	scale:	spesso	sono	poco	resistenti	e	
possono	danneggiarsi.	
•	Meglio	evitare	l’ascensore:	si	può	bloccare.	
•	Fai	attenzione	alle	altre	possibili	conseguenze	del	terremoto:	crollo	di	ponti,	frane,	
perdite	di	gas	ecc.	
•	Se	sei	all’aperto,	allontanati	da	edifici,	alberi,	lampioni,	linee	elettriche:	potresti	essere	
colpito	da	vasi,	tegole	e	altri	materiali	che	cadono.		

Dopo	un	terremoto 

Assicurati	dello	stato	di	salute	delle	persone	attorno	a	te	e,	se	necessario,	presta	i	primi	
soccorsi.		

Esci	con	prudenza,	indossando	le	scarpe:	in	strada	potresti	ferirti	con	vetri	rotti.		

Raggiungi	le	aree	di	attesa	previste	dal	Piano	di	protezione	civile	del	Comune	elencate	di	
seguito:	

1) parcheggio	di	Via	Marconi	(area	mercato)	
2) Giardinetto	di	Fuori	Porta	Fiorentina	
3) Centeno	

Limita,	per	quanto	possibile,	l’uso	del	telefono.		

Limita	l’uso	dell’auto	per	evitare	di	intralciare	il	passaggio	dei	mezzi	di	soccorso	

NUMERI	UTILI:	
PROTEZIONE	CIVILE	803555	–	SOCCORSO	STRADALE:	803116	–	SOCCORSO	SANITARIO:	118	


